Mon métier! A découvrir sur www.kochersloerﬂ.fr

Ne dévalorisez pas *

notre meétier

" sans savoir ce que
nous faisons!




Le Relais

Petite Enfance (RPE)

Pour vous informer sur les modes d'accueil présents sur le territoire (quel que soit
I’age de I'enfant), leur fonctionnement, bénéficier d’'un accompagnement dans
votre réflexion sur le choix d’'un mode d’accueil adapté a vos besoins : I'équipe du
Relais Petite Enfance vous guide.

Il est préférable de convenir d'un rendez-vous afin de s’assurer de la disponibilité
de I'équipe du RPE.

9E Les permanences téléphoniques
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h a12h et de 13h a 17h 30 sauf le vendredi
jusque 16 h. Le mercredi de 8h a12h.

En cas d'absence, n’hésitez pas a laisser un message sur la bofte vocale qui est
consultée régulierement.

QReIais Petite Enfance (RPE)

5 rue du Général Leclerc 67370 Truchtersheim

. 0388510003

X< relaispetiteenfance.kochersberg@alef.asso.fr
Facebook : @Relais Petite Enfance kochersberg-Ackerland

Comment devenir

assistanl-e maternel:-le?

Différentes étapes jalonnent le parcours du futur assistant-e maternel-le :
information, agrément, formation, évaluation et participation a certaines épreuves
professionnelles du Certificat d’aptitude professionnelle (CAP).

Des réunions d’information sur le métier d'assistant-e maternel-le sont organisées
régulierement sur tout le département. Il est vivement recommandé d'y participer
avant toute demande d’agrément.

Le planning des réunions de présentation du
métier est disponible sur le site de la Collectivité
européenne d'Alsace (CeA) : www.alsace.eu

Pourquoi celle exposition?

Les assistantes maternelles jouent un réle essentiel dans I'équilibre des territoires
en permettant aux familles de concilier vie professionnelle et vie personnelle. Elles
contribuent a offrir un accueil de proximité, souvent flexible et adapté aux besoins.
Elles participent a I'éveil et a la socialisation des jeunes enfants dans un cadre
sécurisant et personnalisé.

Levons les préjugés sur ce métier a travers cette exposition.

Laurent Krieger, Vice-Président en charge
des services a la personne
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Je érs tous les jours

uS encore...

Temoignages :

Sandrine, Carole, Emmanvelle

Au départ j'ai choisi cette profession pour mieux concilier ma vie de maman et
mon travail. Et finalement quand mes enfants sont devenus grands, j'ai continué
dans cette profession parce que je m'y épanouis. J’aime que chaque jour soit
différent, que chaque enfant accueilli soit différent. C'est mon plaisir de les
accueillir, de les voir grandir, s’éveiller. C'est toujours un émerveillement pour moi.
Sandrine, assistante maternelle depuis 22 ans.

Nous sortons tous les jours... sauf quand il pleut trop fort. Le grand air est
bénéfique a tout le monde, les enfants adorent sauter dans les flaques.

Bien évidemment les parents me fournissent des vétements « grand chantier/tout
terrain » et des bottes.

Carole, assistante maternelle depuis 16 ans.

Nous faisons beaucoup de sorties : quand il fait beau nous allons au parcours de
santé a Truchtersheim, nous pique-niquons, nous découvrons d’autres parcs, un
sentier pieds-nus. J'essaye d'étre au maximum a l'extérieur, c’est important pour
nous, les enfants ont besoin d’explorer. Quand il pleut nous allons parfois dans une
aire de jeu couverte.

Emmanuelle, assistante materneu.e clepuis 10 ans.
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Témoisnaﬂes :

Aurélie, flodie

Pendant les vacances on profite vraiment. On va a la piscine, assister a des
spectacles dans les médiathéques, on se proméne dans des parcs. Je viens aussi au
Relais Petite Enfance, les enfants y découvrent d’autres activités, d’autres enfants,
ils attendent toujours cette sortie avec impatience.

Aurélie, assistante maternelle depuis 1 an.

Les études montrent que |'enfant se socialise auprés de |'adulte : plus I'enfant
est sécurisé dés son plus jeune age, plus il sera ouvert pour aller vers les autres
en grandissant. Plus la sécurité affective est assurée chez le jeune enfant, plus sa
rentrée a I'’école maternelle sera facilitée. Je pense que I'accueil individuel est un
vrai atout pour renforcer cette confiance chez I'enfant.

Mon programme d’activité : je choisis un théme pour la journée et aprés je suis les
envies des enfants, j'adapte les propositions en fonction de leur humeur, de leurs
besoins, de leur disponibilité. Nous faisons beaucoup de lecture et de comptines,
il y a un temps ritualisé le matin vers 10h avec notre mascotte et petit temps de
ghansons, de comptines, de d'histoires.

Elodie, assistante maternelle clepuis 4 ans.
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Témoiﬂnaaes :

Amandine, Joélle, Carole

J'ai découvert ce métier en fréquentant le Relais Petite Enfance en tant que
maman. J'ai découvert que la profession avait beaucoup évolué, j'ai trouvé ca
génial! )'ai suivi la formation obligatoire et je continue a me former, a apprendre
plein de choses passionnantes sur la psychologie des enfants, les neurosciences,
I'organisation d’activités, etc. Je lis beaucoup, je suis des formations a distance
financées par I'Etat et je vais également & des réunions ou conférences organisées
sur le sujet de la petite enfance.

Amandine, assistante maternelle dePuis 7 ans.

J'ai construit ma maison pour |'accueil des enfants, la PMI* m’a méme donné des
conseils au moment de la construction sur les plans : la sécurisation de I'escalier,
les portes assez larges, la salle de bain accessible... Ca me facilite le travail au
quotidien.

La puéricultrice de la PMI* vient a notre domicile pour juger la sécurité du logement
ainsi que notre motivation, notre fagon de gérer les situations journaliéres avec

les enfants (sorties, repas, sommeil, transport, soins...) et nous donne un agrément
valable cing ans. Il nous est possible d‘avoir une extension d’agrément pour
accueillir jusqu’a six enfants selon le nombre d’enfants en accueil et la demande
des parents. Cette extension d’agrément est accordée ou non suite a une visite de
contrble de la PMI*.

Joélle, assistante maternelle depuis 29 ans.

Je suis formée aux premiers secours avec une remise a niveau réguliere.
Carole, assistante maternelle depuis 16 ans.

Qu'est ce que la PMI*?

Parmi ses nombreuses missions, la PMI* est chargée de délivrer I'agrément
permettant d’exercer a domicile. Elle veille a la qualité et a la sécurité de

I'accueil des enfants chez I'assistant maternel, tout en assurant le suivi et

I'accompagnement de ses pratiques professionnelles.

*Protection Maternelle et Infantile, un service de la Collectivité européenne d'Alsace (CeA).
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Témoiﬂnaaes :

Fanny, Emmanuelle, Sandrine

Le premier avantage de |'accueil chez une assistante maternelle, c'est le respect du
rythme de I'enfant, la possibilité d’accorder une attention particulieére a chaque
enfant. Ici les enfants sont couchés lorsqu’ils sont fatigués, pas besoin d’attendre
I’heure prévue pour la sieste, il est possible de s'adapter, d’avancer I’'horaire

du repas s'ils ont besoin de se coucher plus tot. On adapte les activités a leur
disponibilité, leur humeur, on est complétement libre de s'adapter a eux.

Fanny, assistante maternelle depuis 1 an et demi.

Chaque enfant a son espace de sommeil, si je n'ai pas assez de place pour leur
proposer une chambre individuelle, je vais choisir en fonction de leur rythme et de
leur besoin de sommeil qui dort dans la méme chambre. IIs ne sont jamais plus de
deux dans une chambre.

Emmanuel.l.e, assistante maternelle dePuis 10 ans.

L'accueil familial me permet d’accompagner I'enfant toute la journée dans un cadre
rassurant. Nous apprenons a bien nous connaitre, ce qui fait de moi un repeére
sécurisant pour lui.

Sandrine, assistante maternelle dePuis 22 ans.
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Temoignages :

Rachida, Laetilia, laura

Avant d’avoir mon fils, j'avais beaucoup de préjugés sur les assistantes maternelles.
C’était inconcevable pour moi de leur confier mon enfant, la porte est fermée,

on ne sait pas ce qui se passe. J'ai été contrainte de choisir ce mode de garde en
raison de mes horaires de travail et ¢a s’est trés bien passé! Mon fils était heureux
et épanoui. J'ai méme fini par devenir assistante maternelle moi-méme, apreés
avoir travaillé plusieurs années comme auxiliaire de puériculture dans des accueils
collectifs. Tout est possible!

Comme j'ai eu cette expérience, je suis tres attentive a la communication avec
les parents. Lorsque nous prenons contact, je les invite a venir sur un temps ouU
d’autres enfants sont présents. lls peuvent découvrir la relation que j‘ai avec eux,
la facon dont se passe un accueil chez moi.

Rachida, assistante maternelle clepuis 12 ans.

Quand je rencontre les parents, je parle de mon expérience, j'ai travaillé 15 ans
en créche, ca les rassure. Je ne me sens pas du tout isolée, je vais régulierement
au Relais Petite Enfance, je participe au groupe d’analyse de la pratique, je vois
d’autres collégues lors de sorties.

Laetitia, assistante maternelle depuis 7 ans.

Les échanges avec les parents sont authentiques et en toute transparence. )'ai un
projet d’accueil que je remets dés la premiére rencontre aux parents. )'ai appris a le
rédiger en formation. 'y décris ma famille, ma maison, mes valeurs professionnelles,
ce que j'aimerais partager avec eux en co-éducation.

laura, assistante maternelle clepuis 2 ans.
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Témoiﬂngﬂes :

Patricia, Elodie,

Emannuelle, Laura, Wendy

J'aime préparer des bons petits plats pour les petits et je m’adapte en fonction de
chaque age. J'aime leur faire découvrir le goUt, les différentes saveurs des différents
légumes et desserts. Je prépare les repas la veille au soir. Parfois, je laisse une petite
préparation a faire avec eux, ils aiment bien participer.

Patricia §, assistante maternelle depuis 27 ans.

J'ai gardé des contacts avec les enfants que j'ai accueilli. Nous avons noué une
relation forte qui perdure.
Patricia DS, assistante maternelle dePuis 9 ans.

En devenant assistante maternelle, j'ai retrouvé le plaisir de travailler, je suis
totalement épanouie, au plus prés de ce que je souhaite pour les enfants.
Elodie, assistante maternelle depuis 4 ans.

Si un enfant a plus besoin d’attention sur une période, on peut s'adapter, se rendre
disponible pour lui.
Emmanuelle, assistante maternelle clepuis 10 ans.

Je parle tout le temps avec les bébés que j'accueille et j'adore observer la période
de I'explosion du langage. J’aime pouvoir m’adapter a eux, s'ils ont besoin de
bouger, on sort!

laura, assistante maternelle depuis 2 ans.

J'apprécie d'accueillir des enfants d’ages différents. Ils prennent souvent soin les
uns des autres, il y a de I'entraide, de la stimulation. Mon fils qui est un peu plus agé
a appris a étre autonome, il est tres fier et trés protecteur envers les enfants que
j'accueille, ca l'aide a grandir.

Wendy, assistante maternelle clepuis 4 ans.
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